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“ Jyi bir sosyal ve akademik gelisim icin, iyi bir psikolojik danisma ve

akademik r%rlik hizmeti gerekir.”
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Her 6grencinin kendine 6zgu bazi o&zel-
likleri vardir. Ogrencilerin ilgi, yetenek ve
becerilerine yonelik motivasyonu onlarin
okul basarisini etkilemektedir. Ayni moti-
vasyon bireylerin yasam becerilerini de et-
kilemektedir. Bu kapsamda sunulan reh-
berlik ve psikolojik danismanlik hizmetleri
buyuk 6nem tasimaktadir.
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Bir sistem onu olusturan birimlerin etkin ¢calismasi ile verimli olabilir.
Egitim ve 6gretim slrecinin 4 ana bileseni asagidaki gibidir .

psikOLOJiK DANISMA VE

REHBERLIK KOORDINATORLUGU

EGITIM KOORDINATORLUGU
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EGITIM KOCU

| AKADEMiK DANISMAN |

Egitim kogu,  6grencilerin bireysel basarilarini
artirmalarina ve kisisel hedeflerine ulagsmalarina destek
olan bir rehberdir. EJitim koglar, 6grencilerin hem
akademik hem de kisisel gelisim sureclerinde yanlarinda
olarak onlari 6zgUvenli ve hayata hazir bireyler olmaya
tesvik eder.

Egitim koglarl, &grencilerin ihtiyaglarina goére
bireysellestirilmis bir rehberlik programi uygular. Bu
programin temel odak noktalari sunlardir:

Hedef Belirleme: Ogrencilere yeteneklerine uygun
hedefler koydurur.

Zaman ve Stres Yonetimi: Verimli calisma ve stresle basa
cikma becerileri kazandirir.

Ozgliven ve Motivasyon: Ogrencilerin potansiyellerini
ortaya ¢ikarmalarina yardimci olur.
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EGITIM KOORDINATORLUGU

AKADEMIK AJANDA

Safa Okullar’'nda Akademik Ajanda uygulamasi, 6grencilerin akademik ve kisisel
gelisimlerini destekleyen 6énemli bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Bu sistemin
amacli, ogrencilerin planlama, zaman ydnetimi ve 06grenme becerilerini
gelistirmelerine yardimci olmaktir.

UYGULAMA AKADEMIK

- Ogrenciler, bireysel programlarina ve ders hedeflerine uygun olarak akademik A' y‘dq
ajandalarini doldurur. J/q :

- Calisma programlari, gunlik soru ¢ézUmleri, sinav sonuglari ve kisisel gelisim J .
hedefleri ajandaya eklenir. \

- Ayda 3 kez akademik ajandalar egitim koglari tarafindan toplanir ve kontrol edilir. \

- Ajandalardaki gunluk soru ¢oézUmleri ve bireysel planlarin duzenli uygulanip
uygulanmadigi incelenir.

- Ajanda kontrolU sirasinda, 6grencinin planlama ve uygulama sureclerine iliskin
notlar ajanda Uzerine alinir. Bu notlarla 6grenciye rehberlik edilir ve eksik veya

gelistirilecek noktalar vurgulanir.
- DUzenli ajanda kullanimi, égrencilerin planlama, zaman ydnetimi ve 6z disiplin 8 SRULLaRI

becerilerinin gelismesine katki saglar.

- Ajanda kontrollerinin ardindan, o6grencilerin ilerlemesi ve ajanda kullanim
aliskanliklari hakkinda veliler dtzenli olarak bilgilendirilir.

- Velilere rehberlik edilerek, 6grencilerin evdeki calismalarina destek olunmasi
saglanir.
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eGiTiM KOORDINATORLUGU

AKADEMIK ATOLYELER

Ogrencilerin sosyal, duygusal ve akademik gelisimlerini desteklemek amaciyla hazirlanan bu programlar, onlarin
butunsel gelisimine katki saglamayi hedefler.Egitim koglari ve mentér 6gretmenler ayda 1'er hafta sorumlu olduklari
siniflarin planli mentoérlik saatlerine katilir. Bu oturumlar, 6grencilerin ders programlarinda tanimlanmis olup, Egitim
Koordinatorligu tarafindan ézenle hazirlanan etkinlik bultenleri dogrultusunda yuratalar.

ATOLYE BASLIKLARI:

- Planlama

. Zaman Yénetimi

« Verimli Calisma Teknikleri

- Hedef Belirleme

. Oz Degerlendirme

- Kariyer Farkindahgi

. Test ve Deneme Cozme Teknikleri

Bu atolyeler, 6grencilerin akademik basarilarini desteklemek ve kisisel gelisimlerine katki saglamak amaciyla titizlikle
uygulanir.
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DIJITAL PLATFORM

Safa Dijital, ortaokul ve lise 6grencilerinin akademik hedeflerine ulagsmalarini destekleyen yenilik¢i bir uzaktan egitim
platformudur. OJrencilerin bireysel farkhliklarini géz éntinde bulundurarak, onlari basariya giden yolda rehberlik eden

bu platform, potansiyellerini en Ust dlizeye ¢ikarmayl amaclar.
ONE CIKAN AVANTAIJLARI

Egitim Kocu Destegi: Safa Dijital, 6grencilerin egitim sUreclerini
egitim kocglar esliginde surdurmelerini saglar. Egitim koclari,
platformun sundugu ayrintili raporlari analiz ederek 6grencilerin
gulclu ydénlerini ve gelisime acik alanlarini belirler. Bu verilere
dayanarak bireysel calisma programlari olusturulur.

Zengin lgerik: Platformda, 700.000'den fazla soru ve ¢ézim
videosu yer alir. Tum igerikler, alaninda uzman egitimciler
tarafindan mufredata uygun sekilde hazirlanmistir ve her
seviyeden 6grenciye hitap eder.

Kolay Erisim: Ogrenciler, Safa Dijital'e istedikleri yerden mobil
cihazlari araciligiyla erisebilir. Bu sayede 6grenme, sinif
ortaminin sinirlarini asarak her an ve her yerde devam edebilir.
Detayli Analiz: Dijital ve basili kaynaklardan ¢ézulen sorularin
analizi sayesinde, 6grencilerin eksik oldugu alanlar detayli bir
sekilde tespit edilir. Bu bilgilerle hedefe yonelik bir 6grenme
sUreci planlanir.

Safa Dijital, bireysellestirilmis egitim anlayisi ve teknolojinin gtcuyle é6grencilerin
akademik basarilarini bir Ust seviyeye tasimak icin ideal bir ¢6zim sunar.

EGITIM KOORDINATORLUGU
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FOY UYGULAMASI

EGiTiM KOORDINATORLUGU

Ogrencilerin iki haftalik sirecte islenen kazanimlara iliskin gelisimlerini izlemek, eksiklerini belirlemek ve gerekli
yonlendirmeleri yapmak amaciyla brans 6gretmenleri tarafindan hazirlanan sistemli bir calismadir.

FOY UYGULAMASININ AVANTAJLARI

Bilgi ve Becerilerin Degerlendirilmesi: Brans 6gretmenlerimiz,
ogrencilerimizin derslerde kazandiklari bilgi ve becerileri duzenli
olarak analiz ederek gugclu ve zayif yonlerini ortaya cikarir.

Bireysel ihtiyaclara Yénelik Calismalar: Kazanim eksiklerini
belirleyen detayll degerlendirmeler sayesinde her égrencinin

ihtiyaclarina 6zel calismalar planlanir.

Dizenli Gelisim Takibi: Ogrencilerimizin akademik surecleri
periyodik olarak takip edilerek surekli bir gelisim saglanir.

Surecin yonetimi, egitim kocglari tarafindan saglanarak hem
ogretmenlere hem de 6grencilere etkin bir rehberlik sunulur.
Egitim koclari, bireysel gelisim planlarini yakindan takip ederek
sUrecin verimliligini artirmak ve hedeflere ulasilmasini

desteklemek icin gerekli yonlendirmeleri yapar.
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eGiTiM KOORDINATORLUGU

OLCME VE DEGERLENDIRME

Ogrencilerin akademik gelisimlerini izlemek, égrenme slreclerini dederlendirmek ve eksiklerini tespit ederek
gidermek amaciyla bireysel degerlendirme sinavlari (BDS) uygulanmaktadir. 8. ve 12. sinif 6grencilerine haftalik olarak,
diger sinif kademelerine ise aylik olarak BDS yapilmaktadir. Yil boyunca, 8. ve 12. sinif 6grencileri icin toplam 50 sinav,

diger kademeler icin ise 6 sinav planlanmistir.
Veri analizleri ve toplanan veriler dogrultusunda, egitim koclari, brans 6gretmenleri ve idare birlikte hareket ederek

bir dizi dnlem alir. Bu énlemlerin énemli bir bolumu, sinav sonuclarina yénelik ¢calismalarla sekillenir.

3
K12 Sistemi Uzerinden Elde Edilen ~
- Bilgi Haritasi
- Madde Analizi / o
- Derece Raporu
- Sinav GUncesi =
gibi 6lcme verileri 1s19inda, 6grencilerin ihtiyacglarina (o]
uygun planlamalar yapilir. Planlamalar, destek etutleri ve (0

bireysel calisma planlari seklinde uygulanir. Bu sureg,
ogrencilerin  eksiklerini gidermeye ve akademik °/
(s

%

e >

basarilarini artirmaya odaklanir.
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PLANLI GORUSMELER

Ogrencilerin akademik basarilarini artirmak, kisisel gelisimlerini desteklemek ve kariyer hedeflerini belirlemelerine
yardimci olmak amaciyla Egitim koglari ve Mentor 6gretmenler tarafindan gerceklestirilen calismalardir. Bu ¢calismalar

Ug tur gérusmeyle gergeklestirilir:

Bireysel Goriismeler: Egitim koglarinin, 6grencilerin
akademik surecglerini  degerlendirmek ve kariyer
planlamalarina destek olmak icin 2-3 haftalik duzenli
araliklarla yaptigi birebir gérismelerdir.

Grup Gorusmeleri: Planlama, ajanda kullanimi, ders
calisma yontemleri ve kariyer gelistirme gibi konularin ele
alindigi oturumlardir.

Veli Gorusmeleri: Velilere 6grenci gelisimleri hakkinda
bilgi verilerek is birligi saglanilan gérismelerdir.

Bu rehberlik calismalari, 6grencilerin basarilarini artirmayi
ve destekleyici bir ortam olusturmayi hedefler.
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EGITIM KOORDINATORLUGU

ETUT PLANLAMA

Egitim koclari, 6lcme ve degerlendirme sonug raporlarina dayanarak sinav gruplarinda (8. ve 12. sinif) her hafta, diger
I§ademelerde ise yilda 8-12 hafta boyunca grup veya sinif dliizeyinde destek ¢alismalari planlar.
Ogdrenciler, akademik ihtiyaclarina gére asagidaki etUt gruplarina yonlendirilir:

- Akademik Gelisim Etutleri: akademik performansi belirli
bir seviyenin altinda olan o6grencilerin eksiklerini
gidermek ve basarilarini artirmak amaciyla yapilandirilmis
destek calismalaridir.

- Akademik Hazirhk Etutleri: akademik performansi belirli
bir seviyenin Uzerinde olan égrencilerin potansiyellerini
yukseltmek ve ileri duzey hedeflere yonlendirmek icin
gelistirilmis destek calismalaridir.

. Ortak Yazili Sinav Oncesi Etitler: Okul mufredatindaki
ortak yazili sinavlara hazirlik amaciyla duUzenlenen
destekleyici calismalardir.

Bu calismalarin temel amaci, 6grencilerin akademik
basarilarini desteklemek ve hedeflerine ulagsmalarina katki
saglamaktir.

N
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MENTOR ?
OGRETMEN

Ogrencilerin davranis kazanmalari egitim-6Jretim
sUrecinin énemli bir parcasidir. Safa Okullarinda her
sinifin bir mentér (Danisman) 6gretmeni vardir. Bu
sistem ilkokullarda sinif 6gretmeni, ortaokul ve lisede
ise bir brans 6gretmeni seklindedir. Safa Okullarinda
mentor 6gretmenlerimiz bu sUrecin etkili olan diger
bir parcasidir. Okul - Aile - Ogrenci iletisimde bir képru
gorevi gérmektedir.
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MENTOR OGRETMEN

Mentér  ogretmenlerimizin  slrece  katkilari
asagidaki gibidir.

- Sinifa atanan mentor égretmenlerimiz, sinifi ile
ilgili genel sorumluluk sahibidir.

-Ogrencilerinin akademik-sosyal-manevi
gelisimlerini takip eder.

- Ayda bir defa ilgili oldugu sinifin mentor etkinligi
saatine girer.

Burada baskanlk secimi, sinif panosu
dlzenleme, sinav sonuglarinin degerlendirilmesi,
odevler vb konularda gorusmeler yapar.

Ailenin okul ile irtibatini saglayip, problem
yasanan durumlarda aileyi ilgili birimlere
yoénlendirir.




EGITIM KOORDINATORLUGU

ILKOKUL MENTOR
UYGULAMASI

Anasinifi ve ilkokul 6gretmenlerinin yetkinlikleri
ile 6grencilerimizin gelisimsel strecleri
desteklenmektedir.

Sinif 6gretmenleri sadece bir bransin 6gretmeni
degil ayni zamanda sinifinin en iyi gézlemcisidir.

Aldiklari egitim dogrultusunda profesyonel bir
yaklasimla mentéra oldugu sinifin
ihtiyaclarina cevap verebilmektedir.

- lIkokul sinif égretmenlerimiz tipki Egitim Kogu
gibi sinifinin degerlendirmesini yapip ilgili
tedbirleri okul idaresi ile beraber planlar.

- EtUt planlamasini yapar.

- Velisi ile isbirligini esas alir.

Alinan tedbirlerin aile - okul - o6dgrenci
Ucgeninde uygulanmasini ve maksimum
faydanin elde edilmesini tum calismalarinda
ana baslik olarak degerlendirir.

- Sureg icinde PDR ve okul idaresi ile dUzenli
goérismelerinde bu slrecleri degerlendirir.
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gGiTiM KOORDINATORLUGU

ORTAOKUL-LISE MENTOR
UYGULAMASI

Ortaokul mentor ogretmenlerimiz,
ogrencilerimizin  brang &6gretmenlerinden
secilir.

Aldiklari egitim dogrultusunda profesyonel bir
yaklasimla mentoru oldugu sinifin
ihtiyaclarina cevap verebilmektedir.
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- Okul ve aile isbirliginde kopri gorevi gorur. Ayda
bir kez mentér saati uygulamasi kapsaminda, sinif
kurallari, pano hazirhgi, deneme degerlendirme
vb gibi konularda ilgili oldugu sinifta calisma
yvapar. Bu calismalar daha énceden belirlenmis
basliklar dahilinde olur.

- Ogrenci velilerini duzenli olarak arar ve sureg
ile ilgili destek alir.

- Sinifin genel problemlerini ¢ézim merkezlerine
ulastirir ve sUreci takip eder.




EGITIM KOORDINATORLUGU

BRANS .
OGRETMENLERI

Ogrencilerin davranis kazanmalari

egitim-o6gretim slrecinin dnemli bir parcasidir.

Bu sUrecin saghkh islemesi icin birimlerin
koordinasyon icerisinde olmasi gerekir. Bunun
ilk temeli de ders icinde baslar. Brans
ogretmenlerinin etkili yontemleri bu sUreci
kaliteli hale getirir.

Safa Okullarinda brans 6gretmenlerimiz bu
sUrecin etkili bir parcasidir. Brans

ogretmenlerimizin sUrece katkilari asagidaki
gibidir.

- Brans 6gretmenleri MEB mufredatina uygun
ders anlatimi yaparlar.

- Ozgun ydéntem ve teknikler ile 8grencilerin ders
ici performansinin en Ust duzeye c¢ikmasi
hedeflenir.

- Brans ogretmenleri, Safa Dijital platformunu
aktif bir sekilde kullanarak 63rencilerine bireysel,
grup ya da sinif bazinda o6zellestirilmis odevler
verir.

- Verilen 6devler ilgili brans 6gretmeni tarafindan
kontrol edilerek KI2 sistemine iglenir.

- Odev bir sorumluluk kazandirma sUrecidir. Brans
ogretmenleri bu sorumlulugu yerine getirmeleri
icin 6grencilerine rehberlik ederler.
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PSiKOLOJiK DANISMA VE
REHBERLIK KOORDINATORLUGU

Safa Okullari, 6grencilerin sosyal, duygusal ve psikolojik gelisimini
desteklemek icin kapsaml ve gelisimsel bir psikolojik danisma ve
rehberlik modeli sunmaktadir. Bu model, 6grencilerin gelisim
doénemlerine uygun bireysel ve grup calismalariyla planlanmaktadir.

Her sinif dlzeyinde yUrUtulen édrenci tanima calismalari, bireysel
goérUsmeler ve psikoegitim programlari, 6grencilerin gelisimsel
ihtiyacglarini  karsilamayi amagclar. Etkilesim gruplart ve veli
atolyeleriyle de ebeveynler sirece dahil edilerek, 6grenci, aile ve okul
arasinda guclu ve surdUrulebilir bir is birligi saglanir.
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PSiKOLOJIK DANISMA VE _
REHBERLIK KOORDINATORLUGU

OKUL ONCESI ve ILKOKUL FAALIYETLERI

Okul 6ncesi ve ilkokul ¢agdi, cocuklarin kisilik ve sosyal gelisimleri acisindan kritik bir dénemdir. Bu dénemde
cocuklarin ihtiyaclarini anlamak ve gelisimlerini desteklemek amaciyla cesitli calismalar yUrGtUyoruz. Iste

sundugumuz hizmetler:

OGRENCIYE YONELIK HiZMETLER

Ogrenci Tanima Galismalari

Ogrencilerimizin  bireysel  &ézelliklerini  ve ihtiyaclarini
degerlendirmek icin ¢esitli envanterler uygulamaktayiz. Bunlar:

Gelisimsel Testler: Fiziksel, bilissel ve duygusal gelisim analizi.

Bilissel Araclar: Zihinsel beceriler ve 6grenme stillerinin
degerlendirilmesi.

Davranis Degerlendirmesi: Sinif ve sosyal ortamdaki
davraniglarin analizi.

Sosyal Yeterlilik: Sosyal iligkiler ve duygusal kontrol
becerilerinin 6l¢cima.

Sinif ici Goézlem Faaliyetleri: Ogrencilerin sinif ici davranis ve
tutumlari bilimsel olarak degerlendirilir.

Sonuclar, detayli raporlarla velilerimize psikolojik
danismanlarimiz tarafindan sunulmaktadir.
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PSiKOLOJIK DANISMAVE
REHBERLIK KOORDINATORLUGU

OKUL ONCESI ve ILKOKUL FAALIYETLERI

Bireysel Ogrenci Géruismeleri

Ogrenci tanima envanterleri ve sinif ici gdézlem raporlari temel
alinarak, her ogrenciyle duzenli bireysel goérusmeler
gercgeklestirilmektedir. Bu sUrecte, 6grencilerin bireysel ihtiyaglarini,
guclu yonlerini ve gelisime agik alanlarini tespit etmeyi amagliyoruz.
Yapilan birebir gérismeler, 6grencilerin hem sosyal becerilerini hem
de kisisel gelisimlerini desteklemek icin rehberlik saglamaktadir.

Mindful Psikoegitim Faaliyetleri

Okul 6ncesi ve ilkokul 6grencilerimizin sosyal becerilerini, duygusal
farkindaliklarini ve 6z dizenleme kapasitelerini gelistirmek amaciyla
tasarlanmis, bilimsel temellere dayali bir sinif ici etkinlik programi
uygulanmaktadir. Bu program, egitim yili boyunca yapilandiriimis
bir cercevede sUrdUrUlmekte ve asagidaki temel alanlarda gelisim
hedeflenmektedir:

Empati: Baskalarinin duygularini tanima ve uygun yanit verme
becerisi.

Duygu Duzenleme: Duygusal tepkileri tanima ve yénetme
yetkinligi.

Stres Yonetimi: Stresle basa ¢cikma stratejileri gelistirme.
Duygusal Zeka: Duygulari anlama, ifade etme ve ydnetme becerisi.
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psikoLOJiK DANISMA VE

REHBERLIK KOORDINATORLUGU

OKUL ONCESI ve ILKOKUL FAALIYETLERI

VELIYE YONELIK HiZMETLER

Etkilesim Grubu

Etkilesim Grubu toplantilar, égrencilerimizin gelisim sureglerini
paylasmak ve velilerimizle etkili iletisim kurmak icin
duzenlenmektedir. Bu toplantilar sirasinda uzman goérusleri ve
bireysel raporlar paylasilir.

Ogrenci (okul 6ncesinde katiim saglamaz), veli, sinif 6gretmeni ve
PDR Uzmaninin katihm sagladigi bu ¢alismada, sorumluluk bilinci,
arkadaslik iliskileri, dijital bagimsizlik ve 6z bakim becerileri gibi
o6grenciyi yakindan ilgilendiren konular ele alinir.

Veli Atolyeleri

Ailelerin, okul 6ncesi ve ilkokul dizeyindeki ¢ocuklarinin gelisim
surecglerine bilingli ve etkili bir sekilde katki saglayabilmeleri
amaciyla, duzenli araliklarla Veli Atolyeleri organize edilmektedir. Bu
atolyeler, bilimsel temellere dayali iceriklerle asadidaki basliklar
etrafinda yapilandirilmaktadir:

Aile ici iletisim ve iliski Dinamikleri: Ebeveynlerin gocuklariyla
saglikl iletisim kurma ve gUclU bir bag olusturma ydntemlerinin
paylasiimasi.

Gelisimsel ihtiyaclar Hakkinda Farkindalik: Cocuklarin bilissel,
duygusal ve sosyal ihtiyaclarini tanima ve destekleme yollarinin ele
alinmasi
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psikOLO3JiK DANISMA VE

REHBERLIK KOORDINATORLUGU

ORTAOKUL ve LIiSE FAALIYETLERI

Ortaokul ve lise ¢caglari, 6grencilerin sosyal, akademik ve kariyer gelisimleri acisindan kritik bir dénemdir. Bu dénemde
o6grencilerin ihtiyaclarini anlamak ve gelisimlerini desteklemek amaciyla cesitli calismalar yurutUyoruz. Iste
sundugumuz hizmetler:

OGRENCIYE YONELIK HiZMETLER

Ogrenci Tanima Caligmalari

Ogrencilerimizin bireysel ézelliklerini ve gelisim ihtiyaclarini
butuncul bir yaklasimla anlamak amaciyla cesitli envanter
uygulamalari gergeklestiriimektedir. Bu uygulamalar asagidaki
basliklarda toplanmaktadir:

Bilisgsel Degerlendirme: Ogrencilerin 6grenme potansiyeli ve
zihinsel stregleri incelenir.

Calisma Davranisi: Calisma aliskanliklari ve motivasyon duzeyi
degerlendirilir.

Sosyal ve Duygusal Durum: Sosyal iliskiler ve duygusal tutumlar
analiz edilir.

Mesleki Egilim: ilgi alanlari ve kariyer hedefleri incelenir.

sSinif ici Gézlem Faaliyetleri: Ogrencilerin sinif ici davranis ve
tutumlari bilimsel olarak degerlendirilir.

Envanter sonuglari, uzman psikolojik danismanlarimiz tarafindan
raporlanarak velilere sunulmaktadir. Bu raporlar, 6grencilerin
gelisimini desteklemek ve ihtiyaglarina uygun rehberlik saglamak
icin kullanilmaktadir.
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PSiKOLOJIK DANISMAVE _
REHBERLIK KOORDINATORLUGU

ORTAOKUL ve LISE FAALIYETLERI

Bireysel Ogrenci Géruismeleri

Ogrenci tanima envanterleri ve sinif ici gézlem raporlar temel
alinarak, her 6grenciyle duzenli bireysel gorusmeler
gerceklestiriimektedir. Bu slrecte, 6grencilerin bireysel ihtiyaclarini,
gucla yonlerini ve gelisime acik alanlarini tespit etmeyi amacliyoruz.
Yapilan birebir gérismeler, 6grencilerin hem akademik basarilarini
hem de kisisel gelisimlerini desteklemek icin rehberlik
saglamaktadir.

Mindful Psikoegitim Faaliyetleri

Ogrencilerin sosyal ve akademik yasamda ihtiyac duyacadi becerileri
gelistirmek icin iki kategoride uygulanmaktadir: -

MindfulSocial Psikoegitim Programi: Ortaokul ve lise 6grencileri
icin akran iliskileri ve aile ici iletisim becerilerini guUglendirmeyi
hedefler.

MindfulAkademik Psikoegitim Programi: Sinav grubu 6égrencileri
icin stres ve kaygi yonetimi becerileri kazandirir.

Programlar, yil boyunca mentérlUk saatlerinde sinif ortaminda
uygulanir.
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VELIYE YONELIK HiZMETLER

Etkilesim Grubu

Etkilesim Grubu toplantilari, égrencilerin gelisim sureclerini izlemek ve
velilerle etkili bir is birligi kurmak amaciyla duzenlenmektedir. Bu
toplantilar, 6grencilerin bireysel gelisimlerini degerlendirmek ve ailelere
uzman gorusleri ile raporlar sunmak icin 6nemli bir imkan saglar.
Ogrenci, veli, sinif 6gretmeni ve PDR uzmaninin bir araya geldigi bu
toplantilarda; sorumluluk bilinci, arkadaslik iliskileri, dijital bagimsizlik,
calisma aliskanhklar, zaman yoénetimi ve 6z bakim becerileri gibi
ogrencinin sosyal ve akademik yasamini etkileyen kritik konular detayli
sekilde ele alinmaktadir.

Veli Atolyeleri

Her ceyrekte duzenlenen atdlyeler, velilerin ebeveynlik becerilerini
gelistirerek ¢ocuklarinin bilissel, duygusal ve sosyal gelisimlerine katki
saglamay! hedefler. Atélyeler, yas déonemine 6zgu bilimsel yaklasimlarla
tasarlanir:

Ortaokul (5, 6 ve 7. Sinif) ve Lise (9, 10 ve 11. Sinif) Velileri: Ergenlik
doénemi gelisim o6zellikleri, etkili ebeveyn-cocuk iletisimi ve duygusal
ihtiyaglarin yénetimi Uzerine odaklanir.

Sinav Grubu Velileri (8. ve 12. Siniflar): Kaygl ve stres yonetimi,
motivasyon teknikleri ve sinav strecinde psikolojik destek konularinda
rehberlik sunar.
Bu calismalar, velilerin cocuklariyla saglhkli iletisim kurmasini ve
ogrencilerin  akademik ile sosyal gelisimlerini desteklemelerini
amacglamaktadir.
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